Herzlich Willkommen

Schon, dass Sie sich fur unsere Angebote interessieren. Der NTB Kreis Leer vertritt 62 Turn- und
Sportvereine mit rund 13.500 Mitgliedern. Ein Schwerpunkt unserer ehrenamtlichen Tatigkeit sind
leichte Bewegungsangebote flr die Generation 60 Plus bis zu Angeboten fur hochaltrige Menschen (90
Plus).

Neben leichten Bewegungstibungen gibt es in rund 50 Turnvereinen im Kreis Leer zahlreiche Angebote
im Freizeitbereich. Es werden Halbtagesfahrten, Teenachmittage, Klonnachmittage oder auch
Mehrtagesfahren angeboten. Es ist keine Vereinsmitgliedschaft erforderlich.

Neu: Alle Angebote kdnnen auch mit dem Rollator oder mit dem Rollstuhl wahrgenommen werden.

Derzeitig werden folgende Treffs regelmaBig angeboten. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und
begriiBen Sie ganz herzlich.
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